Dipl.-Psych. Iris G6tz
Rosensteinweg 11 14193 Berlin info@irisgoetz.de +49 (0)171 6988861

»Weil Menschen in der Zeit des Kinderwunsches
Unterstiitzung benétigen, die ihnen Klarheit, Stabilitcit
und Selbsthestimmung hietet.”

Psychologische
Unterstutzung in der
Kinderwunschzeit

Der Weg zum Wunschkind ist ein tiefgreifender
Lebensabschnitt, der von Hoffnungen, Fragen und

Diplom-Psychologin mit mehr als 20
stark wechselnden Gefiihlen gepragt sein kann.

Jahren Erfahrung in den Bereichen:
e Beratung
e Coaching
e Hypnotherapie
Zusatzliche Qualifikationen:
e Klinische Hypnose (MEG)

“Mein Ziel ist es, Menschen in dieser sensiblen
Lebensphase zu starken und ihnen einen sicheren
Rahmen zu geben, in dem sie Orientierung finden
und gut informierte Entscheidungen treffen

- kdnnen.*
e Systemische Beratung (SG)
Zertifizierte Mediatorin mit Fokus auf
e Paar- und Konfliktberatung
Beratungsangebot

“¥ Vor Beginn der Behandlung
- Unterstlitzung bei Entscheidungsprozessen

Beratungsmaglichkeiten - Starkung von Partnerschaft und Kommunikation
per Video Call und telefonisch - Klarung von Erwartungen u. Herausforderungen
Gesprache konnen sowohl auf © Wihrend der Behandlung

Deutsch als auch auf Englisch - Stresshewiltigung und Resilienz

stattfinden. - Begleitung bei Riickschlagen

Kosten - Nahe im Paar bewahren

Beratung & Coaching

& Hypnosesitzung: =) Singelfrauen mit Kinderwunsch

- Unterstiitzung bei individuellen Entscheidungen
- Umgang mit gesellschaftlichen Erwartungen
- Lebensplanung und Netzwerkaufbau

Kontakt
. on a. . 7 Regenbogenfamilien und Samenspende
info@irisgoetz.de . .
49 (011716988861 - Kindgerechte Aufklarung
+49(0) - Umgang mit externen Nachfragen
Terminanfragen bitte per E-Mail - Gestaltung einer selbstbewussten Familienidentitat

info@irisgoetz.de



